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A Szervezeti- M(ikodési Szabdlyzat a Magyar Csalddterapias Egyesiilet Alapszabalyat egésziti ki,
illetve végrehajtdsi rendelkezéseit tartalmazza.

A Magyar Csaladterdpias Egyesiilet (MCSE) a Magyar Pszichiatriai Tarsasag és a Pszichoterapias
Tanacs Szovetség valamint European Family Therapy Association (EFTA) tagszervezete, a MAB altal
akkreditdlt pszichoterapeuta szakképzés modszerspecifikus képz6 helye. Feladata tobbek kozott,
hogy a Pszichoterdpias Tandcs Szovetség és az EFTA alapelveinek megfelel6en garantdlja tagjai
csaladterapias tevékenységének szakmai és etikai szinvonalat.

l. Szervezeti mikodés

1. A vezetGség
a) AvezetOség tagjait, valasztasukat az Alapszabaly hatarozza meg.
b) A vezetGség lilésezési rendjét az Alapszabaly szabdlyozza. Munkajaba, aktualis és
specialis feladatok ellatdsdra egyes személyeket bevonhat, és eseti bizottsagokat hivhat
életre. A feladathoz a kérdés jellegétdl fliggen bevonhatdk tagok, vagy kiilsé személyek.

2. A tagsag
a) A tagsag jogairdl és kotelezettségeirdl az Alapszabaly rendelkezik.
b) A tagsag az egyesllet mikodésérSl, a honlapon tdjékozddhat, illetve a legfrissebb
informaciokrol értesiilhet a levelezési listan kildott levelekbdl.
c) Atitkdr a tagokrodl tagsdgi nyilvantartast illetve cimlistat vezet.
d) Atagga valasrdl, illetve a tagsag sziineteltetésérél vagy megsziintetésérél az Alapszabdly
rendelkezik.

3. A kozgyiilés
a) Az MCSE legf6bb szerve a Kozgyd(ilés.
b) Kozgylilést az MCSE évente a vandorgylilés keretében tart, kiilon Osszehivasardl az
Alapszabaly rendelkezik.
c) Hataskorérdl, a kozgylilés menetérdl szintén az Alapszabaly rendelkezik.

4. Tisztujito Kozgylilés

a) A tisztujito kozgydlés el6készitését, Jelol6bizottsag felallitasat aktualis vezetGség végzi.

a) A Jelol6bizottsag egy elnokbdl és két taghbdl all. A kilonbozs tisztségekre jeldlhet a tagsag
jelolteket illetve a rendes tagok koziil barki palyazhat. A Jelol6bizottsag megkérdezi a tagsag
altal kiilonb6z6 tisztségekre (elnok, titkar, a Tanulmanyi Bizottsag elndke, kiligyekért felelGs
vezetGségi tag, tudomanyért felel6s vezetSségi tag, pénztdros, az Etikai Bizottsag elndke és
tagjai, az Ellen6rz6 Bizottsag elndke és tagjai) javasolt jeldlteket, hogy vallaljak-e az adott
funkciét, ha igen, akkor bekéri szakmai onéletrajzukat és palydzatukat valamint ellendrzi
jelolhetGségliket. A jelolés az id6ben benyujtott palyazattal egylitt érvényes. Az Etikai
Bizottsag és az Ellendrzé Bizottsag 2-2 tagjanak, valamint a pénztarosnak nem kell palyazatot
benyujtania. Pénztarosnak a mindenkori irodavezet6 javasolt.



b)

c)

d)

A Jeldl6bizottsag a tisztujitd kozgylilés el6tt legalabb 10 nappal kozzé teszi a kilonb6z6
vezetGségi tisztségekre pdlyazo jeldltek névsorat, szakmai dnéletrajzukat és palyazatukat. A
kdzzététel a honlapon és az egyesileti levelezé listan torténik. A Jelol8bizottsag a tisztujitd
kozgydlés el6tt legalabb 10 nappal Szavazatszamlalé Bizottsagot hoz |étre, amely a biztositja
a szavazdlapok elkészitését, és a helyszinen ellendrzi azok érvényességét.

ElInoknek és vezetGségi tagnak barmelyik rendes tag jel6lhet6, vélaszthatd, de javasolt, hogy
lehet6leg aktiv, az MCSE életében folyamatosan résztvevd kiképzd csaldd-pszichoterapeuta
vagy csaladterapeuta legyen.

A tisztujito kozgyllés valasztja meg az Ellendrz8 Bizottsagot és az Etikai Bizottsagot. Ezekre
a funkcidkra barmelyik rendes tag jel6lhet6. Az Etikai Bizottsag elndkének szintén tapasztalt
kiképz6 csaldd-pszichoterapeuta ajanlott.

5. A Kiképzok Féruma

a)
b)

c)

d)

Kiképz6 csaldad-pszichoterapeutakat egyesits szervezeti egység.

A Kiképz6k Féruma tanulmanyi, képzési kérdésekben tanacskozasi joggal bir, észrevételeket,
javaslatokat tehet az MCSE vezet6sége és Tanulmanyi Bizottsaga felé. Amennyiben a
Kiképz6k Féruma szakmai, képzési kérdésekben egyhangl dontéssel vagy mindsitett
tobbséggel allast foglal, akkor ezek a dontések valamennyi kiképz6 csalad-
pszichoterapeutara nézve kotelezGek.

A Kiképz6k Foéruman részvételi, javaslattevé joga van valamennyi kiképz6 csalad-
pszichoterapeutdnak és a vezet&ségi tagoknak.

Az MCSE eln6ke donthet barmely tag vagy kiils6 személy meghivasardl a Kiképz6k Férumara.
A Kiképz6k Féruma 0sszehivasardl az MCSE elndke rendelkezik. Ajanlott negyedévenként
egy, de legaldbb évente kétszer 6sszehivni a forum tagjait. Az Glésezés id6pontjardl a kiképz6
csalad-pszichoterapeutdkat az elnok az (lésezés el6tt 8 nappal irdsban értesiti, és irasban
kozli a napirendi pontokat. Az (ilésekrdl jegyz6konyv késziil, az tlésekrdl a tagsagot sziikség
esetén az elndk és a titkar tajékoztatja.

6. Szekciok, mihelyek

a)

b)

c)

d)

Az MCSE-n belil szakmai alegységek szervezhet6k. A szekcidk vagy mihelyek az azonos
klinikai, szocidlis, pedagdgiai vagy kutatasi teriileten dolgozé csalddterapeuta szakemberek
tevékenységét szervezik.

Szekcidnak az MCSE-en beliil az a szakmai alegység nevezhet6, amely legaldbb 10 azonos
terlileten dolgozé csaladterapeutat tomorit.

Mihelynek az az alegység nevezhet6, amelyben tobb (legaldbb 3) csaladterapeuta
folyamatosan gyakorolja képzettségét, eseteiket kozosen megbeszélik peer vagy kiilsé
szupervizié segitségével, illetve kozds szakmai, tovabbképz6 programokat szerveznek.
Munkdjukba bevonjak a képzésben Iév§ egyesiileti tagokat.

A szekcidk és mihelyek maguk kozil vezet6t valaszthatnak, vezet6jiket az MCSE elndke
meghivhatja a vezet8ségi lilésre, feladattal bizhatja meg, a vezet&ségi Giléseken tandcskozasi
joggal birnak.

7. Az Egyesiilet tevékenységei

Az egyesililet tevékenységeit az Alapszabaly hatarozza meg.



8. Nemzetkozi kapcsolatok

a)

b)

A csaladterapia nemzetkozi kapcsolatainak apolasa érdekében az MCSE tagjai kiilfoldi
konferencidkon, tanulmanyutakon vesznek részt. Nemzetkozi konferencidkon, EFTA
vezetGségi Uléseken, specidlis csaladterdpias rendezvényeken képviselik az MCSE-t. A
kiutazashoz és részvételhez az MCSE-n keresztliil a tagok tamogatast is kaphatnak. A
vezet8ség nyilvanossa teszi az utazasokkal kapcsolatos feltételeket, lehet&ségeket. irasban
tdjékoztatja az érintettek korét, jelentkezéseket kér. A jelentkezések alapjan a részvételre
javaslatot tesz, melyet éves beszamoldjaban megindokol. Aki az MCSE tevékenységével
Osszefliggésben, annak tdmogatasdval utazik, utjardl az Egyesiiletnek beszamol.

A vezet6ség a MCSE tagjainak tovabbképzése érdekében meghiv kilfoldi, nemzetkozileg
elismert szakembereket, gondoskodik a tudomanyos programjaik (mdhely, el6adas stb.)
el6készitésérél, lebonyolitasardl, akkreditalasardl, és a tagsagot errSl id6ben értesiti.
Amennyiben nem a MCSE vezetdsége szervezi a kilfoldi, illetve hazai el6add workshopjat, a
résztvevlk akkor kaphatnak egyesileti aktivitasi pontot, ha azt a szervez6k akkreditaltatjak
a MCSE tanulmdnyi bizottsaganak az elnokénél, leadjak a résztvevék pontos névsorat az
MCSE iroddjaban, és a bruttd bevétel utdni szamitott 6 % adminisztraciés hozzajarulast
befizetik a MCSE szamldjara.

Il. A képzés

1. A képzési rend

a)
b)

c)

A képzés keretét a képzési rend adja.

A képzési rendrél a Tanulmanyi Bizottsag a Kiképz6 Férumaval egyeztetett szempontok
figyelembe vételével az MCSE vezetdsége dont. A valtozasokat - azok életbe |épése el6tt - a
kozgylilésen bejelenti, a tagsagot a honlapon azokrdl értesiti. A megvaltozott képzési rendet
az egyeslilet honlapjan kozzé teszi oly mdédon, hogy a képzési rend valamennyi idéallapota
megtekinthetd legyen.

A képzési rend betartdsdért a Tanulmanyi Bizottsag felel.

2. A Tanulmanyi Bizottsag (TB)

a)

b)

c)

d)

A TB elnokét (tanulmanyi- képzési felel6s vezetGségi tag) a kozgyllés vélasztja meg, 6
koordinalja a TB munkajat, arrdl a kozgy(lésre irasbeli beszamoldt készit.

A TB tagjait a vezetGség valasztja meg, a TB elntkének a javaslata alapjan. A TB, az elndkkel
egylitt, ot kiképz6 csalad-pszichoterapeutadbdl all. A TB egyes kérdések megvitatdsdhoz,
javaslatok kidolgozasahoz, adminisztrativ és szervezési teenddk végzéséhez tovabbi tagokat
vonhat be munkdjaba, a tagok bevondsardél a TB elndke dont.

A TB kialakitja m{kodési rendjét, amely szabalyozza a kiképzG6-csalad pszichoterapeutak
képzési tevékenységével és a képzések lebonyolitasaval kapcsolatos szabalyokat, a képzések
nyilvantartds vezetését, a képzéseken keletkezett dokumentdcio 6rzését.

A TB feladata még: a zardvizsga megszervezése, lebonyolitdsa, a képzési tanusitvanyok
elkészitése, javaslatot tesz a vezetlség felé a képzés valtoztatasaval kapcsolatban,
akkreditdlja az MCSE keretei kozott szervez6d6 képzéseket, workshopokat, illetve
akkreditaltatja az MCSE képzéseit a megfelelS szerveknél.



lll. Kiképz6 csalad-pszichoterapeutak

1. A kiképzdvé valas folyamata

a) A kiképz6 csalad-pszichoterapeuava valas elkezdéséhez palyazatot kell benyujtani a
Tanulmanyi Bizottsag vezetGjének, illetve a késébb felsorolt feltételek teljesitését igazolni
kell.

b) A TB elntke a pdlyazati anyag beérkezését kdveté 30 napon beliil kijelol két olyan kiképz6
csalad-pszichoterapeutdt, akik nem vettek részt a jelolt eddigi képzésében, hogy
folytassanak le egy motivacids interjut, mérjék fel a jelolt felkésziltségét, szakmai
alkalmassdagat. A kijelolt kiképz6 csaldd-pszichoterapeutdk a jel6léstiktél szamitott 30 napon
beliil lefolytatjdk a motivacios interjut és annak eredményérdl értesitik a TB elnokét.

c) Amennyiben a kijel6lt, interjukészit6 kiképzé csalad-pszichoterapeutak alkalmasnak taldljak
a jeloltet, a TB elndke 30 napon belil irdsban értesiti a jeloltet, hogy elkezdheti a kiképzévé
valas gyakorlati képzési szakaszat. Ennek befejezése utan a jelolt benyujtja a gyakorlati
képzési szakaszrél széld igazolasokat a TB vezet6jének, aki miutan ellenérizte ezeket
javaslatot tesz a Kiképz6k Féruma és a VezetGség felé a kiképz6 csalad-pszichoterapeuta cim
megadasara.

d) Amennyiben a két testilet egyetért ezzel, a TB 30 napon beliil irdsban értesiti errél a jeldltet
és kidllitja a tanusitvanyt a kiképz6 csaldd-pszichoterapeuta cim elnyerésérdl, amelyet a TB
elndke a kozgyllésen ismertet a tagsaggal.

e) Amennyiben a Kkijelolt, interjukészit6 kiképz6 csalad-pszichoterapeutak nem taldljak
alkalmasnak a jeloltet, err6l a TB elndke 30 napon belill irdsban értesiti a jeloltet.
Palyadzatdnak elutasitasa esetén a jelolt 30 napon beliil, a Tanulmanyi Bizottsdg elnckének
irdsban beterjesztett jogorvoslati kérelemmel élhet.

2. A kiképzové valas feltételei

a) Bemeneti kdvetelmények:

e folyamatos egyesileti tagsag,

e csaladterapeuta végzettség,

e pszichoterapeuta szakvizsga,

e legalabb 100 éra egyéni onismeret, 150 éra csoportos Onismeret, (a Pszichoterapids
Tandcs Szovetség altal, az adott moddszerben elfogadott kiképz6 altal vezetett
Onismereti folyamat)

e a csaladterapeuta cim megszerzésétdl szamitott ot éves folyamatos csaladterapias
gyakorlat,

o folyamatos elkételezettség a csaladterdpia mellett, elmélyiilt, alapos tajékozottsag a
csaladterapia vonatkozd elméleteiben, a legujabb terapids technikdk nyomon
kovetése, részvétel a kongresszusokon, csalddterapidval kapcsolatos kutatdsok,
el6adasok, publikaciok prezentalasa.

e mordlis, etikai feddhetetlenség.

b) A kiképzGvé valas gyakorlati képzésének kovetelményei:

e Két elmélet-mddszertani (2x200 6ra) és két szupervizids fazis (2x80 dra), egylittes
vezetése, két kilonboz6 tapasztalt kiképzé csaldd-pszichoterapeuta mellett
(tapasztalt kiképz6nek szamit, aki minimum 7 éve megszerezte a cimet, és kiképz6vé
valasa 6ta legalabb 10 tanfolyamot vezetett, amibSl minimum 3 alapképzés volt)



e (Csaladi Onismereti képzés (150 dra) egy csoportban torténé egylittes vezetése
tapasztalt kiképz6 csalad-pszichoterapeuta mellett.

e Aképzés minimum idétartama 4 év.

o A4 évképzbdés alatt maximum két tanfolyam vezethetd parhuzamosan.

3. A kiképz6 csaladterapeuta feladatai

a)

b)

d)

e)

f)

g)
h)

j)

Folyamatos elkotelez6dés a csaladterapia mellett, elmélyiilt alapos tdjékozottsag a
csaladterapia vonatkozé elméleteiben, részvétel a kongresszusokon, el6adasok tartasa, a
vallalt egyesiileti tevékenységek teljesitése.

Csaladterapeuta képzés vezetése, a képzési rendben és a kiképz6kre vonatkozd képzési
szabalyzatokban elGirtaknak megfelel6en: a kiképz6 felel6ssége a hozza képzésbe jarok
oktatasa, szakmai munkdjuknak ellenérzése a képzés id6tartama alatt, szupervizid, igény
esetén 20 6ra megfigyelési lehet6ség biztositdsa, a csalddterapeuta szint eléréséhez
szlikséges tudas biztositasa.

A képzésben résztvev6k el6menetelének pontos dokumentdlasa, az alapképzés
befejez6désekor vizsgaztatds és a vizsgaeredmények 6rzése 5 évig.

Az altala vezetett képzésekr6l és a képzésben résztvevékrél a kiképz6 csalad-
pszichoterapeuta koteles a TB -ot tdjékoztatni a képzési szabalyzatokban leirt médon.
Koteles a TB rendelkezésre bocsatani a képzési szabalyzatokban leirt, képzésekkel
kapcsolatos dokumentumokat, és a képzések eredményérél koteles a TB elnokét irdsban
tajékoztatni.

A TB elnotke felkérésére a csaladi tandcsadd vagy csaladterapeuta cim elnyeréséhez
sziikséges vizsgaztatasban részt vesz.

Igény esetén kiképz6 gyakorlati képzés végzése.

Rendszeres megjelenés és részvétel a MCSE Kiképz6k Férumanak munkajdban. Ha 5 évig
nem vesz részt a Kiképz6k Féruma munkajdban és az egyesiileti programokban, akkor passziv
kiképzd allomanyba keriil. Ujra aktiv kiképzévé valhat, ha Gjbdl bekapcsolddik a Kiképzék
Forum munkajdba, és legalabb egy éve aktivan kézremikodik abban.

A kiképz6 csalad-pszichoterapeuta cimet a TB -nak felll kell vizsgdlni a csaladterdpia
elméletétdl, gyakorlatatdl vald szamottevé eltdvolodas jelei, igy kiilonosen a képzési rendtdl
és a kiképz6 csalad-pszichoterapeutdkra vonatkozod képzési szabdlyzatoktol vald szamottevé
eltdvolodas esetén. A fellilvizsgalat keretében a TB, az MCSE vezet8sége és a Kiképz6k
Foruma véleményének kikérését kovetéen a kiképz6 csaldd-pszichoterapeuta cimet
ideiglenesen - a megszabott feltételek teljesitéséig - vagy véglegesen visszavonhatja.
Amennyiben az ideiglenes vagy a megszabott feltételek teljesitéséig visszavont kiképzd
csaladterapeuta cimmel kapcsolatos moratdrium lejart, az érintett az MCSE mas tagjaival
azonos feltételek és eljarasrend mellett szerezheti meg a kiképz6 csalad-pszichoterapeuta
cimet.

A kiképz6 csaldd-pszichoterapeuta cim sziineteltetését, vagy megsziintetését személyes
okok miatt az érintett kiképz6 csaldd-pszichoterapeuta is kérheti.

IV. Pénzkezelés

1. Altaldnos szabalyok

A pénzkezelés altalanos szabdlyairdl az Alapszabaly rendelkezik.

2. Tagdij

a) Arendes tagok egyesiileti tagdijat fizetnek.
b) A tagdijat a tagok naptari évente kotelesek befizetni.



c) A tagdij fizetésének elmulasztas esetére az Alapszabaly rendelkezik.
d) A tagsag megszlinésérél az Alapszabaly rendelkezik.



V. A Miikodési Szabalyzat mddositasa

A MUkodési Szabalyzat életbe Iépését kovetben az MCSE tagjai egyénileg, illetve a szekciok,
mUhelyek vezetdi is tehetnek javaslatot a M{kodési Szabalyzat mddositasara. Javaslataikat
az éves kozgylilés el6tt 2 honappal irdsban kell benyujtaniuk az egyesiilet titkdrahoz a
maodositas pontos megjeldlésével és a modositdsi javaslat indokolasaval.

A titkar a mddositdsi javaslatot a vezet&ség elé terjeszti, a vezetGség dont a kozgydilés elé
terjesztésrél. A kozgyllésen nem lehet mddositasi javaslatot tenni.

VI. A miikodési rend hatalya

A mUkodési rend hatalyba Iép, ha azt a mindenkori vezetGség és a kozgy(ilés elfogadta.

Eger, 2014. aprilis 26.



